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VENEZ DECOUVRIR VENEZ OUVRIR

LES MESSAGES VOTRE DOSSIER
DE PREVENTION MEDICAL PARTAGE

(jeux, astuces, conseils pratiques)

Dépistage

des cancers

Arrét du . )
tabac| Alimentation

Vaccination bHL/giéne Votre carnet de santé
J U(1:_Cp— numérique sur place
entaire en quelques minutes !
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ceuvrant dans le domaine de |a santé présentes !
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Démonstration des gestes qui
sauvent (Fédération Frangaise de
Sauvetage et Secourisme)

"Le défi Martin Fourcade"
biathlon virtuel (MGEN)

Sarbacane, initiation :
dans le mille ! (UFOLEP)

Conférence "Mangez / bougez
pour votre santé" (M. Planche,
éducateur physique adapté, spécia-
liste de la nutrition)

en plein

Massages  californiens et
make-up flash (Esthetic aventure)

Conférence "Violences faites
aux femmes : osez en parler"
(SaVoie de Femme)

Démonstration des gestes qui

sauvent (Fédération Francaise de
Sauvetage et Secourisme)

Conférence "Diabéte : préven-
tion et conseils pratiques"
(Mme Rouffié, infirmiére diététicienne)

Parcours alcovision : suivez la
route ! (Vie Libre)

Conférence "Asthme : préven-
tion et conseils pratiques" (Dr
Gaudilliere, médecin pneumologue)
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O TOUT AU LONG DE LA SEMAINE :

Animation folklore "la Savoie"
et démonstration de danses
"Country Covet"

Conférence "Maintien a domicile :
le défi de I’habitat adapté”
(Dr Buisson, médecin gériatre)

Parcours "dans la peau d’un
déficient visuel” (AMI73)
Conférence "Handicap"

(Marie Bochet, championne du monde
paralympique)

Démonstration de danses
Country tous ages (Zendance)

Conférence "Le Dossier Médical
Partagé : votre carnet de santé
numérique" (CPAM)

Sarbacane, initiation : en plein
dans le mille ! (UFOLEP)

Conférence "Mangez / bougez
pour votre santé" (M. Planche,
éducateur physique adapté, spécia-
liste de la nutrition)

Démonstration des gestes qui
sauvent (Fédération Frangaise de
Sauvetage et Secourisme)
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